
Evaluation gériatrique initiale

Objectif général contribuer à favoriser le maintien à domicile des personnes âgées dépendantes 
par le repérage précoce de la dépendance

Objectif opérationnel 1 mettre en évidence des déficiences fonctionnelles et/ou neuropsychologique non encore répertoriées
Objectif opérationnel 2 faire le bilan des besoins médicaux, et initier une démarche étiologique lorsqu'elle est possible
Objectif opérationnel 3 faire le bilan des besoins sociaux
Objectif opérationnel 4 être le support de l'élaboration du plan d'intervention médico-psycho-social

Contenu 1. Bilan médical Histoire médicale : antécédents personnels et familiaux
Examen systématique par appareil et par système Tests utilisés
Traitements en cours et éventuelle polymédication

2. Bilan fonctionnel Evaluation de la dépendance AGGIR (24 items)

Recherche de déficience fonctionnelle * vue 1. Echelle visuelle
2. Lecture de journaux

* audition 1. Voix chuchotée
2. Courbe audiométrique
3. Dépistage (40 db à 1000/2000 Hz)

* Afférences sensorielles
(toucher, odorat, goût…)
* état bucco-dentaire Questionnaire à 3 items

(mastication, déglutition, douleur)
* risque d'escarre 1. Echelle de NORTON

2. Echelle de BRADEN
* état nutritionnel 1. MNA

2. Enquête alimentaire
* continence 1. Questionnaire à 2 items

2. Questionnaire à 4 items
3. MHU

* douleur 1. Echelle numérique
2. Echelle visuelle analogique
3. Echelle comportementale simplifiée

* risque de chute 1. Echelle de TINETI
2. "Get up and go test"

* prise de médicaments Questionnaire à 3 items
(nombre, compréhension du traitement,
modalités de la prise)

* état des pieds Questionnaire à 3 items
(ongle, cutané, biomécanique)

* sommeil Questionnaire à 5 items
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3. Bilan 
neuropsychologique

Repérage d'un problème 
neuropsychologique * troubles cognitifs 1. IADL à 4 items

2. Cinq mots de DUBOIS
3. MMS

* thymie DSM IV - 9 items

4. Bilan social 

5. Synthèse

Lieu de stockage Lieu sécurisé, de préférence au siège du réseau, sous la responsabilité du médecin généraliste traitant
coordonnateur de la prise en charge de son patient.
Sous le sceau du secret professionnel, des membres déterminés du personnel salarié du réseau 
peuvent avoir accès aux dossiers Patients.

PLAN D'INTERVENTION

Contenu 1. Aides humaines Intervention des professionnels
...de la santé Médecin généraliste

Médecins spécialistes
IDE
Aide-soignant
Kinésithérapeute
Ortophoniste
Psychologue
Autres

…du social Assistante sociale
Auxiliaire de vie
Aide à domicile
Bénévoles
Autres

Thérapeutiques médicamenteuses
Recours spécialisés Lesquels ? 

3. Aides techniques Dispositifs de maintien à domicile
Produits, matériels et accessoires
Adaptation du domicile

4. Synthèse

2. Aide à l'aidant principal et aux autres aidants

Lesquels et selon quelles modalités ?
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